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 Portra i ts

Bravo à tous ! 

Supers nanas dans le 
Grand Nord !
Pour suivre Fanny Gras dans ses aven-
tures, il faut avoir le cœur bien accroché. 
Originaire de Lyonnet, cette surfeuse ex-
périmentée de 29 ans, revient tout juste 
d’une expédition dans le Grand Nord 
canadien. Partie avec trois amies, toutes 
issues des métiers de la montagne : 
Chloé, Mélanie et Marion ; Fanny a tra-
versé la terres de Baffin par des tem-
pératures extrêmes. « Un mois durant, 
nous avons dormi par -35°C, suivi les 
empruntes d’ours polaires, et même hé-
rité de quelques orteils bleus !»
Deux sessions d’entrainement ont été 
nécessaires pour relever le défi, une 
dans le Queyras et une autre au col 
Agnel. «Pendant l’expédition, nos pa-
rents n’avaient pas beaucoup d’informa-
tions, juste des positions satellites. »
Aujourd’hui, la jeune femme poursuit son 
chemin du côté de Paris sous les dorures 
de l’Opéra où elle exerce son savoir faire 
de ferronière d’art.
Pour en savoir plus, rendez-vous sur le blog 
de l’aventure : http://panikabaffin.unblog.fr/ 

Les Graire, amoureux 
du patrimoine
Lucienne Graire, habitante de la Beunaz 
a une passion : le patrimoine du Gavot. « 
Nous ne sommes pas originaire du Cha-
blais » dit-elle avec l’accent du sud « mais 
mon mari et moi nous intéressons beau-
coup à l’histoire de St Paul. »
Arrivés en 1982 dans la commune, le couple 
s’est installé dans une des plus anciennes 
fermes de la Beunaz. « La construction re-
monte sans doute à 1730, car nous l’avons 
retrouvée sur un document très ancien, la 
Mappe Sarde, consultable aux archives dé-
partementales à Annecy. » 
Dernièrement, ce couple d’Indiana Jones 
a eu la motivation nécessaire pour res-
taurer une cave voûtée datant des pre-
miers habitants et équipée d’un puits, lui 
aussi d’origine. « Nous avons  installé un 
vieux mazot sur notre terrain. Notre en-
vie est de révéler la beauté ce qui a déjà 
vécu, ce qui a du style et peut être même 
des siècles d’histoire. »
Autre passion inscrite dans nos tablettes : 
l’enrichissement des archives photogra-
phiques de St Paul.

Chouchou et 
Dominique, retour 
aux sources
En 1970, Andrée Michoud, s’envole pour 
les Etats-Unis après une enfance passée 
Chez Bouchex. Elle créé avec son mari 
Dominique Place, cuisinier originaire de 
Thonon, plusieurs restaurants afin d’ex-
porter le savoir-faire français sur la côté 
Ouest, à Seatle. La renommée des éta-
blissements ne tarde pas et s’inscrit dans 
le temps, si bien que Dominique sera fait 
en 2007 Chevalier de l’Ordre du mérite 
agricole pour les services rendus à la cui-
sine française. Au début des années 1990, 
le couple se lance dans la cuisine du sau-
mon fumé et fournit, entre autres, grands 
restaurants et compagnies aériennes. 
Depuis quelques semaines, Andrée, 
connue sous le nom de « Chouchou » 
outre-Atlantique, fête sa retraite et le 
couple navigue désormais entre St-Paul 
et Seattle, où enfants et petits-enfants 
pérennisent le savoir-vivre san-poulan !

Les exploits de 
Daphné
La jeune femme n’en finit pas de nous éton-
ner : depuis qu’elle a quitté la Haute Savoie 
pour suivre ses études de biologie à Lyon, 
Daphné a remporté en avril, les champion-
nats de France sur le lac d’Aiguebelette, 
dans l’épreuve individuelle de skiff.
Troisième à la régate internationale à 
Munich, deuxième à la Coupe de France 
des régions de Gérardmer et également 
aux championnats de France universi-
taire (en équipe avec Clara Kintz, habi-
tant aussi St Paul), l’énergique san pou-
lanne enchaîne les podiums.
Bientôt, elle participera aux champion-
nats de France «bateaux longs» à Vichy. 
Puis, une virée outre Manche lui per-
mettra de se préparer pour les cham-
pionnats du monde, dans le saint des 
saints de l’aviron : à Eton en Angleterre. 
Un nouveau titre mondial pourrait se 
dessiner pour Daphné et sa coéquipière 
de double, Noémie Kober : «Ce serait 
formidable!»

Carine et Pierre Sylvestre
font le plein de projets :
Quand Pierre se lance dans la création de sites web, le marketing en ligne et le référence-
ment, il ne fait pas les choses à moitié et offre une remise de 10% aux lecteurs de ce St 
Paul Info, dans le cadre de ses premières missions. Son entreprise baptisée «Strategio» 
donnera un bon coup de pouce aux PME locales qui souhaiteront devenir ses clients. 
Pendant ce temps, son épouse Carine mijote un concept éthique pour les mamans 
et leurs bébés (à découvrir bientôt !) Voilà un couple qui ne manque ni d’idées, ni de 
motivation. Bravo à eux !

Denise Vesin, 
retraitée active
La très énergique Denise, qui fut respon-
sable de la cantine scolaire de septembre 
1994 à février 2011, a pris cette année une 
retraite bien méritée. « La situation est toute 
nouvelle et je pensais que j’aurai du mal 
à accepter ma retraite. Mais je ne m’en-
nuis pas avec mes quatre petits enfants ! 
Je tiens à remercier mes collègues, toute 
l’équipe municipale et les élus qui m’ont 
offert une belle fête de départ !»
Merci à vous, Denise, pour tout votre travail 
et votre efficacité !

Julien Butheau : 
chapeau l’artiste !
À Presque 30 ans, cet habitant de Marin 
est venu tardivement à la photographie 
animalière, sa passion depuis sa décou-
verte de la Tanzanie en 2008. Aucun oiseau 
de nos contrées, géant des savanes ou 
même reptile de vivarium n’échappent à 
son objectif. Dans un pur souci de compré-
hension du monde animal et de curiosité, 
Julien a fait du secteur de la Beunaz son 
royaume ; demoiselles libellules, papillons 
multicolores et minuscules passereaux 
sont les invités de sa court.
«En progressant dans ma quête de pho-
tographe-naturaliste je me suis aperçu 
que beaucoup d’animaux se rejoignent 
aux points d’eaux. L’eau c’est la vie, 
pour nous comme pour eux. Cet hiver 
j’ai prospecté pas mal dans les marais, 
étangs et tourbières du Gavot. Le Gavot 
est riche en entomofaune. On y trouve 
certaines espèces rares.»
http://www.julienbutheau.com/mapage1/index.html 

Caroline Gisclon : 
« couteau suisse » 
de l’animation
Caroline ne sera pas restée longtemps 
mais aura marquée la vie scolaire par sa 
disponibilité et sa créativité. Diplômée de 
l’animation, elle partira à la fin de l’année 
scolaire. Bricolage, activités manuelles, 
jeux, musique : Caroline est une perle de 
l’animation ! « Grâce à elle, mes enfants 
se sont mis à la guitare ! » confie Sophie, 
jeune maman.
Merci également à toutes nos ATSEM 
qui donnent un bon coup de pouce à la 
vie scolaire !

Brigitte Cadot : 
ouverture ZEN 
le 1er août
Souhaitons bonne chance à Brigitte, ré-
cemment revenue au bercail. La quaran-
taine rayonnante, elle reprend une cabine 
de massage à Vinzier. «C’est une activité 
de bien être, avec des massages ayurvé-
diques à l’huile chaude ; suédois pour le 
drainage et la tonicité des muscles et le fa-
meux palpé-roulé de la cure amincissante.»

Bienvenue à la 
Pharmacie !
Changement de propriétaire : M. BORDAS 
vient d’accéder à de grandes vacances 
et a remis la pharmacie à de charmantes 
dames « du coin » : Patricia MROZINFKI 
et Noura BOUHADRA. Corine MAXIT, pré-
paratrice depuis 15 ans à St-Paul, a assuré 
le passage de relais. Gentillesse, écoute, 
disponibilité… Voilà la potion magique au 
service du bien être des habitants !

 Animations et associations

Le club de VVT fête ses 20 ans ! Badminton : les fous du volant

Croisière pour les mamans !

Opération “Sri Lanka”
pour SOS Asie 

Interview de Jean-Marc Coulon, 
Président du VTT Pays de Gavot

Quel bilan tirez-vous 
de cette saison ?
Le bilan est excellent. On entend dire que 
le bénévolat est en perte de vitesse, mais 
je crois que le bénévolat a encore de belles 
années devant lui. Je peux dire que je suis 
un Président heureux. Nous avons 80 ad-
hérents. J’ai la chance d’avoir une équipe 
efficace présente depuis plusieurs années, 
et les parents qui nous soutiennent dans 
toutes les manifestations. Je remercie aus-
si les enfants car ils nous le rendent bien !

Comment se présente 
la saison prochaine ?
La saison dernière, nous avons été vic-
times de notre succès puisqu’on a du 
refuser des pratiquants pour la 1ère fois. 
Nous manquons de diplômés pour enca-
drer les groupes. Je lance un appel vers 
les passionnés de VTT qui souhaitent 
encadrer des enfants : le club prendra 
en charge le Brevet fédéral nécessaire à 
l’encadrement. Nous voulons aussi créer 
une section adulte, pour laquelle il y a une 
vraie demande. Nous allons essayer de 
mettre cela en place le dimanche matin.

Et le club fête des 20 ans 
cette année…
Le club n’est pas tombé du ciel : nous 
sommes les héritiers du « Vélo Saint-
Paul Sport ». Le club de VTT à propre-
ment parler s’est formé en 1991. Nous 
fêterons nos 20 ans lors de l’Assemblée 
générale en novembre. Il y aura un buffet 
et une exposition en présence des créa-
teurs du club originel à qui nous devons 
beaucoup !

En avril dernier, l’équipe SOS Asie s’est 
rendue pour la cinquième fois au Sri 
Lanka, dans la région de Bentota, à la 
rencontre de ses filleuls. Arrivés la veille 
du nouvel an Sri lankais, les membres 
de l’association ont apporté nourriture 
et réconfort aux familles, distribuant les 
enveloppes aux filleuls, à une période de 
l’année qui se doit d’être faste !
Depuis le terrible Tsunami de 2005, l’as-
sociation présidée par Alain Pauthier, 
“vole” au secours des plus démunis : 
familles pauvres, mères et enfants iso-
lées et de ce fait vulnérables.... Les 
conditions de vie vont de la malnutrition 
à l’esclavage moderne, en passant par 
l’illétrisme.
Reconnue d’interet public depuis 2007, 
SOS Asie a déjà récolté de nombreux 
fonds pour construire 11 maisons, 
acheter une chaise pour handicapé, un 

bateau de pêche en mer et un bateau 
de pêche en rivière, équiper une école 
en jeux éducatifs, de la nourriture, des 
jouets, divers équipements médicaux et 
organiser des journées de découverte 
pour ces familles qui manquent de tout.
à ce jour, pas moins de 213 personnes 
sont parrainés dont 159 enfants désor-
mais scolarisés !

Une nouvelle association sportive a vu le 
jour à St-Paul. L’association baptisée « 
Badminton Club du Gavot » se destine à 
accueillir des joueurs de badminton de 
tous les niveaux dans le nouveau gymnase 
du collège. L’objectif est de promouvoir la 
pratique du badminton sur le plateau de 
Gavot à travers une pratique hebdoma-
daire ludique et conviviale. Les plus mo-
tivés pourront prendre part aux tournois 
organisés dans le cadre du Volant Chablai-
sien, entente des associations du Chablais. 
Contact : Matthieu Morin (06.74.32.89.67) 
ou par e-mail (bcgavot@hotmail.fr).

Nouvelle salle pour 
les associations
Les travaux d’aménagement de la salle située sous 
la poste sont en voie d’achèvement. Vacante, cette 
salle a été refaite à neuf, des sanitaires ont été instal-
lés. Un autre avantage est le fonctionnement totale-
ment autonome de la salle, l’entrée s’effectuant côté 
Sud. Le planning d’utilisation sera défini en accord 
avec les associations.

Retrouvailles pour nos anciens 

Les Anciens de St Paul se sont retrouvés 
en avril au Chenex, pour leur repas annuel. 
La doyenne, Marie Anne MICHOUD, Fer-
nand FOLLIET, ainsi que Jeanne COMPOIS 
se sont vu remettre des cadeaux offerts par 
les membres du CCAS tandis que le maire, 
Bruno GILLET, entouré de plusieurs élus, 

présentait les réalisations de la commune et 
les nombreux projets de l’année en cours. 
Les Anciens ont notamment apprécié 
les histoires racontées en patois par 
Gérard CURDY, et garderont un excel-
lent souvenir de l’accueil réservé par la 
famille CHEVALLAY.

Les mamans de St Paul sont parties une 
journée, histoire de souffler un peu. Le sa-
medi 4 juin, les voilà en direction d’Aix les 
Bains et du Lac du Bourget où elles ont 
embarqué sur le canal de Savière pour une 
bonne heure de navigation. Les « femmes 
de nos vies » ont ensuite visité le moulin à 
huile de noix et de noisettes de Chanaz. Un 
bon repas à la « ferme du bulle » a précédé 
la visite de la cuivrerie du Bugey où une dé-

monstration de repoussage leurs a été pro-
posées. Avant de regagner leurs pénates, 
les supers-mamans ont pu déguster une 
lampée de la fameuse « Roussette ». Voilà 
une journée de détente bien méritée !
Bravo à ces jeunes mères de famille : une 
brésilienne, une russe et une polonaise, 
qui comme beaucoup d’autres arrivantes, 
choisissent cette journée pour mieux s’in-
tégrer et faire connaissance.

Le F.C. St-Paul prend l’ascenseur 
Avec 45 points, le FC St-Paul a 
terminé le championnat en 10e posi-
tion, juste devant Veigy et Collonges, 
mais loin derrière Neydens qui n’a pas 
connu la défaite cette saison. Malheu-
reusement, le club se retrouve dans 
le wagon des relégués 2ème série dé-
partementale. Bonne chance au club 
pour faire partie des promus la saison 
prochaine !

Une belle foire de printemps ! 
Merci à tout ceux qui ont contribué au 
succès de cette Foire de printemps, 
et notamment à tous les bénévoles de 
l’Echo de Gavot. Les élus locaux (dé-
puté, conseillers généraux et régionaux) 
ont pu apprécier la qualité de l’organi-
sation qui a vu la présence renforcée 
des agriculteurs. Une centaine de com-
merçants ont répondu à l’appel et plus 
de 500 repas ont été servis : très bon 
service, menu de qualité, encore Bravo !

> 11 <> 10 <
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Bon anniversaire la Beune !!  
…  Sportif, animateur hors pair, CAZA et son épouse CAZETTE, 

vont faire de la Beunaz une oasis de bonheur prisée 
des Suisses, des touristes, ainsi que les nombreux 
parisiens attirés par la montagne.

Dimanche 4 septembre : 
100 vaches s’invitent au marché !
Après Champanges, Bernex et Thollon, c’est au tour de 
St Paul de recevoir le concours inter-races des jeunes 
agriculteurs qui se tiendra le dimanche 4 septembre. 

La « Bellicime » : 
2e édition dimanche 3 juillet 

Et bien sûr : les marchés
du dimanche matin  
Les marchés du dimanche font vivre le village depuis le 
29 mai, et ce jusqu’au mois de septembre.  

Depuis 2009, la nouvelle muni-
cipalité a choisi Pascal BERGER 

d’Indiana’ventures, la gestion de 
cette base de loisirs par délégation de 

service public pour 7 ans avec pour objectif 
d’ apporter de nouvelles activités, d’insuffler 
un nouveau dynamisme. Aussitôt, l’équipe 
d’Indiana’ventures a su mettre en place, à 
terre, un parcours d’accrobranches, des 
jeux pour familles, dans un cadre propre et 
fleuri… Aujourd’hui, la famille CAZA, Pas-
cal Berger et la commission animation de la 
mairie ont mis sur pied un formidable anni-
versaire : les 60 ans de la plage !

Programme, dimanche 17 juillet :
(Entrée gratuite)
■ Expositions  (15 juillet – 15 août)
Panneaux, cartes postales, documents 
et photos uniques vous feront revivre 
toute l’évolution de la plage.
■ Des Olympiades !
Par équipe de 4 (dont un nageur !) par-
ticipez gratuitement à de multiples jeux 
sportifs (joutes, corde…) qui mettront en 
jeu les biceps mais aussi les méninges  
dans la bonne humeur et l’esprit sportif.
■ Des spectacles : sauts, démonstra-

tions par des sportifs de renommée, ac-
tuels comme anciens
■ La partie officielle (19h30) : inaugura-
tion en compagnie de l’Echo de Gavot, 
des élus, des anciens qui ont collaboré 
à La Beunaz .
■ Des retrouvailles : la grande famille 
CAZA, des amis de toujours, les différents 
exploitants, des habitants du Gavot…
■ La belle aventure CAZA : film projeté 
sur grand écran (Lac), réalisé par Jérôme 
CAZA !
■ Grand spectacle pyrotechnique et feu 
d’artifice : la rétrospective de la plage. 
Sur place : activités, buvette et petite 
restauration.
Plus de détails : mairie de St Paul 
ou www.izarrenbidia.net

« Nous profiterons de l’avant dernier jour 
de marché pour présenter les plus belles 
bêtes élevées sur le plateau de Gavot ! » 
Explique M. Jean François Favre-Victoire, 
un des organisateurs de l’évènement.
Pour cette sixième édition, une centaine 
de vaches sont attendues. Les races 

Abondance et Montbéliarde seront bien 
représentées « On les bichonne, on les 
prépare pour l’occasion et nous passons 
devant un jury... Ce sont des miss en 
quelques sortes ! » 
C’est l’occasion unique de se retrouver 
autour des métiers agricoles, d’expliquer 
et peut être faire naître de nouvelles vo-
cations. Du reste, la plupart des jeunes 
agriculteurs sont nés dans le milieux, à 
l’instar de M. Nicolas Grillet Aubert, 25 
ans et jeune éleveur de St Paul : « Mes 
parents sont agriculteurs au hameau de 
chez Burquier et je me suis installé à mon 
tour en juillet 2009. J’ai repris une ferme à 
Praubert et ce sera ma troisième participa-
tion au concours.» Bonne chance à tous !

Après le succès rencontré l’an passé 
pour un coup d’essai avec plus de 400 
participants, la 2e édition de la randon-
née de VTT la « Bellicime » aura lieu di-
manche 3 juillet. Le départ sera donné à 
Thollon, à partir de 8h00 sur le parking 
de la station de Thollon. 

Trois parcours proposés :
familial (10km, 10€), sportif (30km, 13€) 
et expert (60km, 16€).

Inscriptions : 
au départ de la course, à l’OT de Bernex 
et Thollon, ou www.vttpaysdegavot.fr

Des animations viennent agrémenter le 
marché qui attire de plus en plus d’ex-
posants, plus d’une trentaine de stands 
tout l’été. L’objectif est d’avoir un mar-
ché pérenne, qui dure toute l’année !
Félicitations aux associations de St Paul 
qui font preuve de beaucoup d’énergie 
pour organiser, chaque semaine, une 
animation de qualité !

Au programme des dimanches de 
juillet, août et début septembre : 
■ Le 3 juillet, SOS Asie propose des dé-
monstrations de Hip hop et de gymnas-
tique avec l’avenir eviannais.
■ Le 10 juillet, avec le club de gym
■ Le 17 juillet, le club de foot, prend les 
rennes pour les 60 ans de la plage, avec 
la participation musicale du Menez Band
■ Le 24 juillet, les anciens d’AFN amè-
neront joie et musique
■ Le 31 juillet, les donneurs de sang in-
vitent un concert de musique ukrainienne

■ Le 7 août, avec le club de VTT
■ Le 14 aôut, les balades acoustiques ani-
meront le marché avec l’avenir eviannais et 
ses démonstrations de gymnastique
■ Le 21 août, le club de l’amitié nous 
font voyager avec la danse orientale
■ Le 28 août, mémoire et patrimoine or-
ganise en grand tournoi de foot !
■ Le 4 septembre, la chasse accueillera 
le concours inter-races des jeunes agri-
culteurs
■ Et enfin, le 11 septembre, se tiendra 
le traditionnel forum des associations.

La Beune s’expose au Château de Blonay     
En cette année d’anniversaire pour la plage, 
les artistes locaux sont invités à explorer le 
thème « La Beunaz ». Chaque artiste pourra 
toujours laisser libre court à son imagination 
pour trois tableaux, avec le droit d’exposer 
une quatrième œuvre si celle-ci est liée au 
hameau de La Beunaz.
L’estrade sera décorée par un artiste sculp-
teur, M. Michel PERAY. A noter que les 
écoles des Faverges et du chef-lieu partici-
pent également à cette exposition.
Venez nombreux au pot de l’amitié organisé 
le vendredi 12 aout à 18h !
DATES : du 23 juillet au 12 aout
HORAIRES : semaine : 15h à 19h et week-end : de 10h à 12h et de 15h à 19h.

 Mani festat ions

Les « Balades Acoustiques » 
le 2 juillet : la musique à l’état pur  
Avec un programme toujours haut de gamme et des nou-
veautés, les Balades Acoustiques reviennent ce samedi 2 
juillet. Le concept est maintenu : la balade acoustique dans 
les bois avec accompagnateur dès 8h45, et concerts de 
gala au lac de la Beunaz à 18h. Cette 3e édition brillera par 
son éclectisme avec des talents confirmés : musique cel-
tique (Yogan),  jazz (Les Charentaises de luxe), musique du 
monde (Jacques Marmoud), piano (duo Yang-Kodeko), etc. 
L’harmonie départementale, composée de 70 musiciens (!), 
clôturera les balades alors que les enfants des écoles pri-
maires du canton présenteront en 1e partie de soirée leur 
travail musical de l’année. Nouveauté 2011 : les 7-12 ans 
sont gratifiés d’un parcours exclusif, avec des accompa-
gnateurs de montagne et des professionnels de la mu-
sique… ils retrouveront les autres promeneurs le temps d’un 
pique-nique convivial le midi !
Tarifs adultes : balade 12€ ; soirée 14€ (18€ à l’entrée) ; pass acoustique 
(balade+soirée) 23€. Réservations : OT d’Evian et de Bernex, mairie de St-Paul, 
tabac-presse de St-Paul, ou sur Internet (www.lesbaladesacoustiques.com) 


