
04
9h à 10h30 9h à 10h30

MAI11
9h à 10h30

MAI18Information Collective CEJ
Le Contrat d’Engagement Jeune est un dispositif de 3 à 12 mois qui s’adresse aux
jeunes de 16 à 25 ans qui ne sont pas scolarisés, ni en formation, ni en emploi, ni
en stage et qui souhaitent s’engager activement vers un parcours vers l’emploi. Inscription uniquement via un conseiller Mission Locale

MAI

Permanence "Consultation Jeunes Consommateurs"

16-26 ans inscrits Mission Locale et/ou France Travail

3 créneaux
de 1H

18 MAI
14h à 17h

Vous voulez faire le point sur votre propre consommation ? Vous vous inquiétez pour vous
ou pour un proche ? Vous ne savez pas comment aborder le sujet ? Prenez vite rendez-
vous avec un professionnel d'une CJC !
Objectif : éviter qu'une consommation n'évolue en addiction.

04 MAI
14h à 17h

Atelier CV 
Objectif : repartir avec un CV tout propre. Il ne restera plus qu'à le mettre à jour !

16-26 ans inscrits Mission Locale et/ou France Travail

06 MAI
10h à 16h30

26 MAI
10h à 16h30

13 MAI
14h à 17h

06 MAI
14h à 17h

20 MAI
14h à 17h

27 MAI
09h à 12h

27 MAI
14h à 17hOuvert à tous 

Objectif : découvrir les entreprises et
les emplois du territoire et postuler
en direct !

Les Mercredis de l’emploi

Agenda maiAgenda mai
20262026    

Agenda mai
2026  

L’accès à nos ateliers se
fait uniquement sur

inscription



L’accès à nos ateliers se
fait uniquement sur

inscription

Simulateur de conduite 

16-26 ans inscrits Mission Locale et/ou France Travail

Objectif : se familiariser avec les panneaux, l'environnement
de la voiture et travailler sa concentration en toute sécurité !

3
créneaux

de 1H
06 MAI

 de 13h30 à
16h30

13 MAI
 de 13h30 à

16h30

20 MAI
 de 13h30 à

16h30

27 MAI
 de 13h30 à

16h30

CANDIDATURES : Forum Talents Handicap - Tous secteurs
Les salons emploi handicap sont une opportunité unique pour les talents en situation de
handicap de se connecter avec des employeurs inclusifs engagés pour le handicap et l’inclusion.

12 MAI
09h à 12h

16-26 ans en situation de handicap

19 MAI
 de 13h30 à

16h30

Techniques de recherche d’emploi
Objectif : s'organiser dans sa recherche d'emploi, repérer les
entreprises, préparer les documents, préparer son entretien pour
donner le meilleur de soi quand vous candidatez !

16-26 ans inscrits Mission Locale
et/ou France Travail

Objectif : découvrir les métiers du BTP et, pourquoi pas, se lancer
dans un projet de professionnalisation ?

06 MAI
10h à 12h

Rencontre avec le GEIQ BTP
Ouvert à tous 

19 MAI
 de 13h30 à

16h30

Méthodo de la lettre de motivation
Objectif : revoir les bases de la lettre de motivation pour oser se lancer et la retravailler ensuite
en individuel avec votre conseiller.

16-26 ans inscrits Mission Locale et/ou France Travail



MAI21
de 13h30 
à 16h30

Mains moites, tremblements, bégaiements... Les premiers entretiens
sont toujours une épreuve difficile...
Venez vous préparer à une simulation d'entretien de manière ludique !

16-26 ans inscrits Mission Locale
et/ou France Travail

Préparation à la simulation d’entretien

L’accès à nos ateliers se
fait uniquement sur

inscription

16-26 ans inscrits Mission Locale et/ou France Travail

Préparation au bilan de santé + Bilan de santé
Des questionnaires indispensables et obligatoires avant de se rendre aubilan de santé.
Objectif : avoir une vision globale des soins à réaliser et faire le point sur votre dossier CPAM !

20 MAI
 de 10h30 à

11h30
 de 08h à

14h30

27 MAI

Prépa Bilan

26 MAI
de 9h à 12h

27 MAI
 de 13h30 à

16h30

27 MAI
de 9h à 12h

26 MAI
 de 13h30 à

16h30

Une Semaine pour s’orienter
Je ne sais pas ce que je veux faire… Rien de plus normal quand on est
jeune et que l'on connaît peu le monde professionnel.
Objectif : apprendre à se connaître, identifier les sites qui peuvent nous
aider et définir des pistes d'orientation à confirmer ! 16-26 ans inscrits Mission Locale et/ou France Travail

20 MAI
 de 09h à

14h

Forum Départemental du Handicap
Fort du succès rencontré lors de ses premières éditions, cet événement est une journée unique
dédiée aux personnes en situation de handicap, de l’enfance à l’âge adulte, ainsi qu’à leurs
aidants.

16-26 ans en
situation de handicap
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