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' Elles ont pu échanger entre
elles, faire découvrir leurs acti-
vités au travers de démonsira-

PAYS DE GAVOT

Deux nouvelles venues parmi les associations

de la commune : la sophrologi

Venir ecouter ou boire U Verre.

Ce forum a été sans constesta-
tion une ‘réussite dont se félicite
le comité associatif piloté cette

wendu a 1a puvetie e e
beau bénéfice pour les enfants
de Marin.

Emilie TOUZALIN
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teuse qui nest autre qu'Isabelle,
a donné le ton de cette jowrnée
de convivialité avec comme

Comme tous les ans, en cette
période de rentrée scolaire, les
associations culturelles, appre-
nantes, sportives et de loisirs
du plateau de Gavot organi-

sent leur forum & Saint-Paul-en-

Chablais. Ainsi, dimanche ma-
tin sur le parking de la salle des

fates La Gavotine, 16 associa-
tions se sont retrouvées pour
présenter leurs activités aux fa-
milles et procéder aux nom-
breuses inscriptions sur place.

Parmi ces associations, deux
nouvelles viennent de s'instal-
ler sur la commune : la sophro-

logie et les cours d’anglais.

Dés & présent, Sabah Bassou-
te propose des séances de so-
phrologie (technique de relaxa-
tion basée sur la respiration,
qui agit sur le corps et sur le
mental) alasalle Delalexsituée
en dessous de la mairie (s'ins-

crire au 06 59 18 42 72).

La deuxieme association, En-
glishZone, qui officie depuis 6
ans a Evian, propose des cours
d'anglais dispensés par Gayle

Ferlicoq aux enfants et aux

adultes. Ces cours se déroule-
ront dans une salle, pas encore

9700 (1 9e-

membre du Comité et guitariste
3 ses heures.
" A.B.

e et les cours d’anglais

La grande famille
associative du plateau de

Gavot allant des claquettes |

| de Tap Chablais 2 Mémoire
.et Patrimoine en passant
par des cours de langues,
des clubs de gymnastique,
de zumba et autres
fitness... Photo Le DL/C.B.

officialisée sur

la commune,

i

tous les mercredis avec des ho-

raires définis par niveau d'an- !

glais, du débutant au plus per- |

-formant (informations auprés

de Gayle Ferlicoq au
0677899248).
Claude BOUZIN




